附件4：案例情境样例
试题名称：为老年人更换开襟上衣
【场景】居家
案例描述
马冬，男，79 岁，家住新苑小区3号楼608房间。育有1子，1年前老人因脑梗塞住院治疗，病情稳定后回家居住，现由常青树医养结合养老机构开展上门服务。
【基本信息】
身高：175cm；
体重：70 公斤；
文化程度：大专；
经济状况：退休金 8000 元；
兴趣爱好：下棋、看报纸；
饮食喜好：红烧肉、腌制食品；
工作经历：农场厂长；
既往病史：慢性阻塞性肺病 20 年、高血压 25 年、阿尔茨海默病 4 年。
【目前状况】
马爷爷 1年前因脑梗住院治疗，病情稳定后入住常青树医养结合养老机构。目前能够能与人简单交流，记忆力下降明显，经常因为怀疑同屋的老人偷了她的东西发脾气，不换衣服、不洗澡，卧床为主。老人左侧肢体活动尚可，右侧肢体活动受限，近几日天气变化，马爷爷出现上呼吸道感染， 咳痰时经常将痰液咳到衣服上。
2.任务要求
你是马爷爷的责任护理员小孙，请你上午9:00为马爷爷更换开襟上衣。
3.任务说明
请于备物室准备物品，进入竞赛场景后不得再次取用；赛后物品在竞赛场景中进行处置，无需归还至备物区。
竞赛过程中不得邀请裁判参与或与裁判沟通交流；裁判员不得干预竞赛。
请模拟真实情况，与标准化老年人合作，除标明可口述或可假设部分，其他尽可能真实操作。
竞赛时间：30分钟（含读题备物时间）。

